
第 130 回朝活かみいち メモ                2019.08.01 

朝活について簡単にメモを記す。 

日時 ：2019 年８月１日木曜、 7 時～ 8 時 

場所 ：M's cloud （上市文化研修ｾﾝﾀｰ 1 階） 

進行役：新村聡 さん 

テーマ：ピーマンとパプリカの違いについて 

参加者：14 人 町内７人、初参加 1 人 

 

◆参加者全員からのワンポイントスピーチ 

最近思うことについてスピーチがあった。以下にいくつかを記す； 

日本人、ケーキ作り、テーマ、等。 

◆ 進行役自己紹介 

・大手証券会社に勤務、その後独立。 

・朝活活動歴 

朝活には関心あり。朝が弱いので自分の進行役以外は朝活にはなかなか参加できてい

ないのが悩み。 

これまで進行役は 複数あるが代表的なものは 

11 年 4 月 16 日 朝活呉西：ブロッコリーとカリフラワーの違いについて 

16 年 4 月 12 日 朝活富山：わかる！伝わる！ ニュースの読み方・伝え方 

 

◆ 今日の話 

ブロッコリーとカリフラワーの違い、ピーマンとパブリカの違いから始まり、種々の違い 

について語られ、最後には違いの意味や捉え方の話がありました。 

 

１．違いの例 

・愛と恋 ・昨日と今日 ・蝶と蛾 ・遊びと本気 ・富山と上市 

・朝活かみいちと朝活富山や朝活呉西 ・うな丼とうな重 価格の違いで何が変わるか 他 

（富山市と）かみいちの特徴について議論もあり。 

→街並みがいい、直近に高い山、産業や立地。誰に対して説明するかで観点が変わる。 

 

２．違いの捉え方 

違いに気づくには； 

・興味を持つ（と決めておく） ・知識（手段）を持つ 

・自分以上の知見があると知っておく 

・ある程度は成長と共に自動的にわかるようになる。 

 

◆ アフタートーク 

Ｙシャツ；お値段が異なる三着をおみせし、違い

について説明。参加者一同、驚嘆。 

 

◆ 事前の告知文 by 進行役 

普段気にしていないことでも、実はそれぞれ違

いがあって、小さな違いがきっかけとなって、み

なさんの仕事や生活に大きな変化をもたらすことも。 

ものごとの違いや境目がわかったり、違いに気づくにはどうしたら良いのかを考えます。 

ひょっとしたら何も身につかない可能性もありますが、違いの分かる大人を目指しまし

ょう。 

 

◆ 進行役の新村さん、参加の皆さん、M’s の薄田さん、ありがとうございました。 


